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Дополнительная образовательная программа «Лоскуток» 

 

 Статус программы: Программа кружка «Лоскуток» модифицированная, 

составлена на основе программы «Культура быта» Министерства просвещения, 

для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ Воропаева Н.В., 

Голубова М. Б.  

Направленность – художественная 

     Цель программы - сформировать в детях потребность творческого отношения к 

труду и жизни через приобщение к национальной культуре, декоративно-

прикладному искусству.  

Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 8 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 1год. 

 Режим занятий: занятия организуются  2 раза в неделю по 2 часа всего- 72 

часа в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах. 

 Краткое содержание: Знакомство с  различными видами швейных ручных 

работ. Обучение  изготовлению народной куклы. Обучение навыкам и умениям 

работы с материалами и швейными принадлежностями, выполняя лоскутное 

шитьё и народный костюм.  

Ожидаемый результат: Овладение навыками и умениями работы с 

материалами и швейными принадлежностями. Проявление социальной и 

творческой активности детей через их участие в мероприятиях и акциях 

различного уровня и назначения. Воспитание адекватной самооценки. 

Формирование позитивной мотивации к трудовой деятельности 
 

 

Дополнительная образовательная программа «Родники творчества» 

  

Статус программы: программа «Родники творчества» базируется на 

представлениях об искусстве, закладывает основы художественных знаний и 

умений школьников в области изобразительного  искусства. 

 Направленность – художественная. 

 Цель программы - пробудить интерес и любовь к изобразительному искусству, 

развить эстетические чувства и пониманию прекрасного; расширить и углублять 

возможности детского творчества за рамками школьной программы. 

 Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 8 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 3 года.  

Режим занятий: занятия организуются 2 раза в неделю, по 2 часа, 72 часа в 

год.  



Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах  

Краткое содержание: программа познакомит обучающихся с различными 

изобразительными техниками – аппликацией, «процарапыванием», монотипией, 

научит работать с различными графическими и живописными материалами. 

Ожидаемый результат: обучающиеся должны уметь:   

- работать с натуры и по представлению в живописи и графике над 

натюрмортом, пейзажем, портретом;   

-  выбирать наиболее подходящий формат при работе над художественной 

композицией;  

- добиваться тональных и цветовых градаций при передаче объема;  

- передавать при изображении предмета пропорции и характер формы; 

 - передавать при изображении головы человека (на плоскости и в объеме) 

пропорции, характер черт, выражение лица; 

 - передавать пространственные планы в живописи и графике с применением 

знаний линейной и воздушной перспективы; 

 - в рисунке с натуры передавать единую точку зрения на группу предметов; - 

пользоваться различными графическими и живописными техниками;  

- создавать собственные проекты-импровизации в русле образного языка 

народного искусства, современных народных промыслов; 

 - оформлять выставки собственных работ.  
 

Дополнительная образовательная программа  «Школа казачьей культуры»  

 

Статус программы: программа направлена на формирование у учащихся 

чувств патриотизма, нравственных устоев, мировоззрения и национального 

самосознания. 

 Направленность - туристко-краеведческая. 

 Цель программы - воспитать потребность к изучению истории своего 

Отечества, знакомство с традициями, особенностями культуры донского 

казачества, способствовать формированию гражданской, активной жизненной 

позиции.  

Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 12 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю, по 2 часа, 108 часов в 

год. 

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах. 

 Краткое содержание: Содержание программы посвящено рассмотрению 

основных этапов истории донского казачества. Предполагается ознакомление с 

местным материалом в ходе занятий и экскурсий, пополнение музейных 

экспонатов.  

Ожидаемый результат: Приобщение к опыту культуры казачества, 

воспитание чувства патриотизма, потребности служить на благо Отечества и 

Донского края. 



 

Дополнительная образовательная программа «Театр «Удача» 

 

 Статус программы: программа кружка модифицированная. Составлена на 

основе программ театральных кружков и студий дополнительного образования 

детей.  

Направленность – художественная. 

 Цель программы - обеспечение эстетического, интеллектуального, 

нравственного развития ребенка, воспитание его творческой индивидуальности, 

развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности.   

Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей 7-14 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 1 год.  

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах по  15- 20 человек.  

Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа. Общее 

количество занятий за год - 108 часов.  

Краткое содержание: Совершенствование игровых навыков и творческой 

самостоятельности детей через постановку музыкальных, театральных сказок - 

спектаклей, игр–драматизаций, упражнений актерского тренинга. Знакомство с 

историей и развитием театрального искусства; развитие познавательных интересов 

детей через расширение представлений о видах театрального искусства. Обучение 

основам актерского мастерства и сценических действий. 

 Ожидаемый результат: Овладение навыками и умениями актерского 

мастерства, выступления перед аудиторией, на публике. Проявление социальной и 

творческой активности детей через их участие в концертах и спектаклях 

различного уровня и назначения. Воспитание адекватной самооценки. 

Формирование позитивной мотивации к творчеству. 

 
 

Дополнительная образовательная программа «Восхождение» 

  

Статус программы: программа «Восхождение» ориентирована на воспитание 

младшего школьника как гражданина и патриота своей страны, что соответствует 

основным положениям государственной программы «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации».  

Направленность – социально-педагогическая. 

 Цель программы - создание условий для социализации растущей личности, 

для вхождения её в гражданское правовое общество через становление отношений 

к миру и к себе в нём. 

 Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 7-8 лет.  

Продолжительность реализации программы: 1 год.  

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах по 15- 20 человек.  

Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю по 2 часа обучения; 



всего 108 часов.  

Краткое содержание: Курс кружка «Восхождение» построен с учётом идей 

развивающего обучения и предполагает дифференцированный и индивидуальный 

подход к учащимся, возможность проведения диагностики их логического и 

образного мышления, речи, репродуктивного и творческого мышления. 

Коммуникативные задания направлены на реализацию основной цели курса – 

создание условий для социализации младших школьников. С помощью этих 

заданий формируется умение взаимодействовать с учителем, родителями и 

другими родственниками, со сверстниками и взрослыми, а также вырабатывается 

отношение к самому себе как личности.  

Ожидаемый результат:  

- Воспитание младшего школьника как гражданина и патриота своей страны; 

Развитие духовной сферы и правовой культуры личности; Воспитание чувства 

любви к своему Отечеству, гордости за свою страну; Воспитание уважения к 

культуре других народов, толерантности, доброжелательного отношения к другому 

человеку; Формирование умения взаимодействия учащимися друг с другом на 

уроке и во внеурочное время; Формирование навыков учебного сотрудничества, 

освоение нравственных норм; Формирование умения взаимодействия со 

взрослыми людьми (знакомыми и незнакомыми); Формирование элементов 

творческой деятельности и развитие креативности; Развитие образного и 

логического мышления; Создание условий для приобретения ребёнком опыта 

самопознания . 
 

Дополнительная образовательная программа «Хореография» 

 

 Статус программы: программа кружка «Хореография» модифицированная, 

составлена на основе программы «Ритмика и танец» 1-8 классы, утвержденная 

Министерством образования 06.03.2001г. и авторской программы по учебному 

предмету ритмика для учащихся 1-7 классов Беляевой Веры Николаевны "Ритмика 

и танец".  

Цель программы - приобщение детей к танцевальному искусству, развитие их 

художественного вкуса и физического совершенствования. 

 Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 7 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 3года  

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах по  15 человек.  

Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю по 2 часа, 108 часов в 

год  

Краткое содержание: Упражнения на ориентировку в пространстве, ритмико- 

гимнастические упражнения, игры под музыку, танцевальные упражнения. 

Ожидаемый результат: Знать: позиции ног, позиции рук, позиции в паре, 

позиции европейских танцев, позиции латиноамериканских танцев, линия танца, 

направление движения, углы поворотов. Уметь: слушать музыку и понимать 

команды, разнообразить набор привычных движений, правильно координировать, 

переключаться от одного вида к другому в ходе танца. 



Дополнительная образовательная программа «Креативное рукоделие» 
 

Статус программы: Программа кружка «Креативное рукоделие» 

модифицированная, составлена на основе программы «Культура быта» 

Министерства просвещения, для внешкольных учреждений и 

общеобразовательных школ Воропаева Н.В., Голубова М. Б.  

Направленность - художественная  

Цель программы - сформировать в детях потребность творческого отношения к 

труду и жизни через приобщение к национальной культуре, декоративно-

прикладному искусству.  

Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 10 лет  

Продолжительность реализации программы: 2года. Режим занятий: занятия 

организуются 3 раз в неделю по 2 часа всего- 108 часов в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах 15-20 человек.  

Краткое содержание: Знакомство с национальными видами народного 

прикладного творчества, различными видами ручных работ. Обучение плетению, 

ткачеству, изготовлению народной куклы. Обучение навыкам и умениям работы с 

материалами и швейными принадлежностями, выполняя лоскутное шитьё и 

народный костюм.  

Ожидаемый результат: Овладение навыками и умениями работы с 

материалами и швейными принадлежностями. Проявление социальной и 

творческой активности детей через их участие в мероприятиях и акциях 

различного уровня и назначения. Воспитание адекватной самооценки. 

Формирование позитивной мотивации к трудовой деятельности 

 

 

Дополнительная образовательная программа «Школа Лидеров» 
 

Статус программы: Программа  «Школы Лидеров» модифицированная, 

составлена на основе теоретических и практических материалов известных 

психологов 

Направленность – социально- педагогическая  

Цель программы - сформировать у обучающихся теоретических и 

практических знаний, умений, навыков, необходимых для социальной адаптации и 

успешной деятельности в качестве лидеров детского общественного движения 

Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 14 лет  

Продолжительность реализации программы: 1год. Режим занятий: занятия 

организуются 3 раз в неделю по 2 часа всего- 108 часов в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах 15-20 человек.  

Краткое содержание: Воспитание адаптированной, развивающейся личности, 

умеющей действовать в интересах коллектива. Формирование способностей к 

рефлексии, самооценки, к принятию решений и готовности брать на себя 



инициативу и ответственность.  

Ожидаемый результат: Овладение навыками и умениями работы по 

организации коллективного творчества. Проявление социальной и творческой 

активности детей через их участие в мероприятиях и акциях различного уровня и 

назначения. Воспитание адекватной самооценки. Формирование позитивной 

мотивации к любой деятельности 

 

 

Дополнительная образовательная программа  «Юный эколог»  

 

Статус программы: программа направлена на экологическое просвещение, 

формирование у учащихся ответственности за сохранность природных богатств. 

Направленность – естественно-научная. 

 Цель программы – воспитать ответственность за сохранность живой природы  

Контингент обучающихся: зачисляются дети без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 12 лет. 

 Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю, по 2 часа, 108 часов в 

год. 

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах. 

 Краткое содержание: Содержание программы посвящено ознакомлению с 

экологическими проблемами родного края, организации мероприятий в рамках 

Дней экологической безопасности, экологических акций и экскурсиям. 

Ожидаемый результат: Приобщение к опыту экологических объединений, 

воспитание чувства ответственности за состояние родной природы, практическая 

деятельность по улучшению экологической обстановки  в родном поселке. 

 

 

Дополнительная образовательная программа «Атлант» 
 

Статус программы: Программа  «Атлант» адаптированная, составлена на 

основе программ по вольной и Греко-римской борьбе 

Направленность – физкультурно-спортивная 

Цель программы – формирование физической культуры личности в процессе 

овладения основами спортивной борьбы, ведения здорового образа жизни. 

Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 7 лет  

Продолжительность реализации программы: 3года. Режим занятий: занятия 

организуются 3 раза в неделю по 2 часа всего- 108 часов в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах 15-20 человек.  

Краткое содержание: Формирование системы начальных знаний, умений, 

навыков   по Греко-римской и вольной борьбе 

Ожидаемый результат :Овладение знаниями и навыками приобретения основ 

техники  борьбы в партере и в стойке, усвоение элементов акробатики и 



гимнастики. Участие в соревнованиях. 

 

 

Дополнительная образовательная программа «Юный корреспондент» 
 

Статус программы: Программа  «Юный корреспондент» модифицированная, 

составлена на основе авторских программ: «Азбука журналистики» Лепилкиной 

О.И., Умновой Е.Ю.; «Основы журналистики» Саенко С.В. 

Направленность – социально- педагогическая  

Цель программы - сформировать у обучающихся теоретических и 

практических знаний, умений, навыков, необходимых для журналистской 

деятельности 

Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 10 лет  

Продолжительность реализации программы: 1год. Режим занятий: занятия 

организуются 2 раза в неделю по 2 часа всего- 72 часа в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах 15-20 человек.  

Краткое содержание: Формирование системы начальных знаний, умений, 

навыков  журналиста,  умениями сбора информации и общения с людьми 

Ожидаемый результат: овладение разными журналистскими жанрами, 

развитие творческих способностей, ориентация на социально-значимую 

деятельность, развитие коммуникативных навыков. 

 

Дополнительная образовательная программа «Альтернативное 

моделирование» 
 

Статус программы: Программа  «Альтернативное моделирование» 

адаптированная на основе курсов робототехники 

Направленность – техническая  

Цель программы – развитие научно-познавательных способностей учеников,   

включая элементы таких дисциплин как: электроника, механика и 

программирование 

Контингент обучающихся: зачисляются дети  без конкурса. Программа 

рассчитана на детей с 10 лет  

Продолжительность реализации программы: 1год. Режим занятий: занятия 

организуются 2 раза в неделю по 2 часа всего- 72 часа в год;  

 Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных 

группах 15-20 человек.  

Краткое содержание: получение школьниками навыков конструирования и 

эксплуатации автоматизированных технических устройств; 

• развитие умения у учащихся классифицировать задачи по типам с 

последующим решением и выбором определенного технического устройства; 

• формулирование понимания сущности технологического подхода к 

реализации творческой деятельности; 

• ориентирование в мире современной техники. 



 

Ожидаемый результат: 

  приобретение учащимися навыков конструирования, проектирования;  

 развитие логического мышления и пространственного воображения 

учащихся; 

 расширение кругозора в познании окружающего мира, знакомству детей с 

простейшими механизмами и их местом в жизни; 

 формирование навыков взаимодействия при работе над совместным 

проектом в группах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


